Reisschema

' Den Helder 09:04
' Schagen 09:22
V Heiloo 09:21
A Obdam 09:44

In Obdam kunnen we geen koffie drinken. Regel dus zelf een coffee-to-go of zo.

De Berkmeerroute volgt de contouren van de polder Berkmeer. Deze polder is niet alleen interessant vanwege de
vele molens, maar ook vanwege zijn geschiedenis.

Het eerste deel lopen we over de weg, soms autoluw, soms wat drukker. Halverwege tussen de 1¢ en 2¢ molen
gaan we over grasdijkjes naar de mooie wipbrug. Bij nat weer in ieder geval zorgen voor waterdicht schoeisel en/of
gamaschen. Vlak na de wipbrug lopen we over een prachtig hal verhard pad langs het water (protesterende grutto
gezien én gehoord) naar Opmeer voor de lunch.

In Opmeer is lunchen een probleem. In de viswinkel wel lunch, geen warme dranken, fris uit plastic,
geen wc. We hebben met de uitbater van ijssalon Capellehof (wel warme dranken etc.; wel wc) een
deal, dat hij panini’s voor ons regelt.

Geef zo spoedig mogelijk door wat je erop wilt. Dan vragen wij of hij dat kan regelen. Oude/jonge
kaas kan altijd, mozzarella met kaas?

Op de volgende pagina de route naar Opmeer.

Wie na de lunch terug wil:
Lopen van de ijssalon naar bushalte Gemeentehuis: 10 minuten

V bus 417 xx:32 uur
A Station Obdam  xx:40 uur
V Trein A'dam xx:45 uur
V Alkmaar xx:59 uur : Opmee \
A Heiloo xx:09 uur
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Obdam - Opmeer 7,5 km




Naar verluidt was het in de Berkmeer (tweede deel van de wandeling) dat Graaf Willem Il van e Bl B A
Holland op 28 januari 1256 door het ijs zakte en door de Westfriezen werd vermoord. Daar : .
komen we langs op het tweede deel.

In de 17e eeuw verleenden de Staten van Holland en West-Friesland octrooi voor de bedijking
van de Berkmeer. Het droogmalen van de nieuwe polder gebeurde met de Berkmeermolen.
Deze poldermolen bemaalt de polder nog steeds met enige regelmaat. De molen staat er
sinds 1803, oorspronkelijk werd zij in 1608 in Hensbroek gebouwd. De Berkmeermolen staat
even zuidelijker dan de Veenhuizer, die aan de andere kant van het water in Veenhuizen staat.

Het tweede deel is ongeveer 11,5 km en 50% asfalt, maar autoluw. Het gras op de dijkjes was
11 mei soms zo hoog als onze hoge wandelschoenen. Als het te gek is, kunnen we geregeld
van de dijkjes naar de weg.

HENE VAN CRALY WILLEM m.

We passeren weer enkele molens en een nat gebeid, waar blijkbaar veel grutto’s broeden. De
watervogels maakten in ieder geval veel lawaai.

In Obdam is weinig horeca (open). De Amethist aan de Dorpsstraat opent om 16:00 uur.
De trein naar Heerhugowaard vertrek om kwart voor en kwart over.
Volgende pagina de route van het tweede deel.

Als je meer wilt lezen over de grutto’s en andere weidevogels.

Ineke en Charles,
Schagen 12 mei 2022


https://natuurtijdschriften.nl/pub/1017755/DUDI2013012001007.pdf

+ Groenedijk




